
JE CHOISIS MA TENUE  

ET JE VOUS REJOINS,  

LES FILLES !

Les reines du breakdance ! 
Mathilde (ici, en pleine figure !) et Jeanne-Lys, 16 ans, font partie de la Breakin School,  

une école de danse urbaine située près de Toulouse. Avec les neuf danseurs de leur 

groupe, les Breakin Kids, âgés de 12 à 16 ans, elles ont remporté la Battle of the Year,  

en décembre, au Japon. C’est la première fois que des Français deviennent champions  

du monde dans la catégorie « kids ». Rendez-vous aux J.O. de Paris en 2024, les filles,  

car le breakdance est devenu une discipline olympique !
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« N’essayez pas de changer tout votre mode de vie 
d’un seul coup, mais plutôt les actions que vous 
faites le plus souvent. » 
Alaina Wood, tiktokeuse et chercheuse sur le développement durable, fait le buzz en livrant des messages écolos positifs 

sur son compte Tiktok, The Garbage Queen.

Sensible aux causes féministes,  

cette élève de seconde a imaginé  

une exposition et un podcast sur 

l’invisibilité des femmes dans la société. 

En dix-huit portraits écrits à la première 

personne et présentés sur  

des panneaux, elle a mis en avant  

des femmes inspirantes, qui seront  

à l’honneur dans la bibliothèque  

de sa ville, Nivolas-Vermelle (Isère). 

Un podcast à écouter

« Même si je parle de femmes dans 

mon exposition, il ne faut pas oublier 

les hommes qui ont œuvré pour 

l’égalité. » Ainsi, dans une série 

d’interviews à écouter sous forme  

de podcasts, elle a donné la parole au 

photographe de renom Reza Deghati, 

ou encore au fondateur du collectif 

#MusicTooFrance, qui dénonce  

les violences dans le milieu de  

la musique. En prenant contact avec 

des personnalités sur les réseaux 

sociaux, elle s’est entretenue avec  

une humoriste, une documentariste, 

mais aussi avec Élisabeth Moreno, 

l’ancienne ministre déléguée à l’Égalité. 

« Des personnes dont j’admire l’action... »

Plusieurs mois de travail

« La culture est un moyen efficace 

pour faire passer des messages », 

explique Élise, qui se rappelle avoir lu 

un Julie hors-série sur des femmes 

inspirantes. « Les parcours de Simone 

Veil et de Gisèle Halimi, avocates et 

femmes politiques, m’inspirent 

beaucoup. Et ça m’a aidée d’avoir  

une famille qui soutient mes idées ! » 

Pour son projet, Élise a su trouver des 

images libres de droit, les agencer sur 

les panneaux, enregistrer les interviews, 

les monter, organiser son emploi du 

temps pour tenir le délai, etc. En tout, 

elle y aura travaillé plusieurs mois ! 

« Maintenant, j’aimerais faire voyager 

mon exposition. Et je voudrais travailler 

dans un domaine en rapport avec 

l’engagement auprès de tous. »

Le chiffre

En France, 3 000 lycées  

et un collège sur cinq ont 

reçu Les Décodeuses  

du numérique. Cette BD, 

réalisée par le CNRS*, 

dresse le portrait de douze 

femmes scientifiques, 

chercheuses dans le 

domaine du numérique. 

« J’ai créé une exposition  
sur des femmes inspirantes »

La fille du mois

La citation

Reconnais-tu Élise, 3e au concours d’écriture Mots 
d’elles 2022 ? À l’occasion du 8 mars, la Journée 
internationale des femmes, elle partage son intérêt 
pour l’égalité entre les femmes et les hommes.

 Sur sa chaîne 

YouTube, Jazlin,  

12 ans, interviewe  

des stars américaines 

avec assurance :  

la chanteuse Lizzo,  

le rappeur Kendrick 

Lamar, la femme 

politique Alexandria 

Ocasio-Cortez…  

La jeune reporter  

veut montrer que  

« les voix des enfants 

sont importantes* ». 

Découvre Jazzys 

WorldTV, en flashant  

ce QR Code. 

souffre 
d’endométriose*. 

Cette maladie 
cause notamment 

des douleurs 
insoutenables  
lors des règles.  

Seul un chef d’entreprise 

sur dix est une femme, 

selon une récente enquête 

Bpifrance menée auprès 

d’établissements de 10  

à 5 000 salariés. Pire, plus 

les entreprises sont grandes 

et plus les femmes sont 

rares à leur tête… 

 Et si les youtubeuses beauté avaient 

toujours existé ? La série Damoiselle reprend 

les codes des tutos d’aujourd'hui pour 

raconter comment on prenait un bain au 

Moyen Âge, comment on faisait du shopping 

au xixe siècle, ou encore pourquoi on s’épilait 

le front (oui, oui) ! En plus d’être drôle, chaque 

épisode souligne l’absurdité de normes de 

beauté contraignantes et changeantes selon 

les époques. À voir sur tv5mondeplus.com/fr

1 
 10 

femme sur

Élise
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Go girls !

Flop

Top

BRAVO LES FILLES, 

VOUS ÊTES TROP 
FORTES !

MARS 2023 MARS 2023

39

Te
xt

e 
: I

sa
b

el
le

 P
o

u
yl

la
u

.

©
 E

. K
o

te
n

ko
/U

K
R

IN
FO

R
M

/S
IP

A
.

© AlainaWood.

* Centre national de la recherche 
 scientifique.

* Du 6 au 12 mars, c’est la Semaine  
européenne de prévention et  
d’information sur l’endométriose.

* Dans une interview à Brut.

 Valeriia Yezhova, 11 ans, vit à Kiev, en Ukraine.  

Elle a collecté de l’argent pour aider l’armée de son pays 

en proposant aux passants de donner quelques billets 

contre une partie de dames. L’occasion pour ces derniers 

de se mesurer à une championne du jeu de dames,  

car Victoria a participé à de nombreuses compétitions ! 



June te résume

« Pourquoi des f illes n’ont pas le droit 
d’aller à l’école dans certains pays ? »

Liiiiii, sur juliemag.com

Dans le monde, 118,5 millions de filles entre 6 et 17 ans 
ne vont pas à l’école. En Afrique, en Asie occidentale et 
en Océanie, les filles n’y ont pas accès aussi facilement 
que les garçons : c’est fréquent au moment du collège 
ou du lycée, c’est-à-dire au moment de la puberté.

Quand les filles sont éduquées, 
c’est tout le pays qui en profite ! 
Une fois adultes, elles peuvent 
travailler, connaissent leurs 
droits, sont en meilleure santé, 
peuvent décider d’avoir ou non 
des enfants, etc. Ainsi, elles 
participent à la création de 
richesses et d’innovations dans 
leur pays. Heureusement, des 
organisations internationales, 
comme Plan International 
ou l’UNICEF, informent les 
familles sur les bénéfices 
de l’éducation, et les 
aident à scolariser  
leurs filles. 

• Les règles

 Dans les pays pauvres,  

les filles n’ont pas toujours  

de protections hygiéniques 

(serviettes, tampons, etc.). Difficile 

alors d’aller en classe ! Dans certains 

pays, comme au Népal, les filles 

sont jugées « impures » quand elles 

ont leurs règles et ne peuvent pas 

sortir de chez elles.

UNE QUESTION D’ACTU ?

TU ME L’ENVOIES SUR
june@milan.fr
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En Afghanistan, les talibans, un groupe armé au pouvoir, ont interdit aux filles 
d’aller au collège, au lycée et à l’université. Des classes clandestines  
s’organisent alors, comme tu peux le voir sur cette photo. 

1

2

 
        fille sur          est privée  

de collège ou de lycée dans  

le monde. C’est beaucoup  

moins qu’il y a vingt ans.  

 

 

• La pauvreté et les traditions 

Le coût de la scolarité 

(inscriptions, fournitures, 

etc.) peut décourager des parents 

qui luttent contre la pauvreté.  

Ils ne voient pas toujours l’intérêt 

qu’une fille poursuive ses études. 

Car, traditionnellement, dans de 

1 3

Quels sont encore les 
obstacles à la scolarisation ?

nombreux pays, la place des filles 

est à la maison. Elles s’occupent, 

très jeunes, des tâches ménagères, 

des petits frères et sœurs, etc. 

• La sécurité 

Dans certaines régions,  

il faut parfois marcher 

longtemps pour rejoindre une 

école. Ce trajet peut être dangereux, 

surtout en cas de guerre.

• Les mariages précoces 

Chaque année, dans  

le monde,            millions 

de filles sont mariées avant leurs 

18 ans. Une fois mariées, elles sont 

chargées du foyer, des enfants, etc. 

Plus moyen pour elles alors d’aller  

à l’école. 

12

Ces problématiques 

surviennent beaucoup en Afrique 

subsaharienne, par exemple,  

au Tchad, au Soudan du Sud  

et en Guinée équatoriale. 
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Source : Plan International, Global Education Monitoring Report. Merci à Violaine Gagnet, directrice  
des programmes, opérations et partenariats stratégiques à Plan International.


